=e=atheneum Examentips

Binnenkort examens! Hier volgen enkele tips die je kans op slagen kunnen vergroten.
Eerste goede raad: Zorg dat je genoeg slaapt en gezond eet.

Voorbereiding

U Raadpleeg je agenda en het overzicht van de leerstof per vak om precies te weten welke leerstof je
moet kenen of kunnen.

4 Controleer tijdig of je notities in orde zijn. Kijk of je alles begrijpt. Indien je ergens twijfelt, vraag dan
uitleg aan de leraar of een medeleerling.

4 Maak een planning voor de weken voor de examens en een planning voor de examenperiode (z.0.z.).
Schrijf in je planning al op wanneer je zal studeren, maar ook wanneer je je hobby zal beoefenen
(sport, muziek,...)

Hoe studeren

O Gebruik terwijl je studeert je zintuigen: leer hardop of vertel het geleerde hardop na. Bekijk goed de
leerstof, maak schema’s of schetsen, schrijf of teken. Probeer je in te leven in de tekst alsof je er zelf
bij was.

O Stel jezelf vragen over de leerstof. Probeer te bedenken wat de leraar zou kunnen vragen. Kijk
hiervoor naar je herhalingstoetsen. Controleer jezelf!

Waar studeren?

4 Misschien kan je tijdens de examenperiode beter studeren in de (rustige) woonkamer waar je wat
controle hebt en waar je af en toe eens iets kan vragen of vertellen over de leerstof.

Controle

O Denk niet te snel: “Het zal wel gaan”. Controleer na het studeren door jezelf schriftelijk enkele vragen
te stellen, door die vragen enige tijd later te beantwoorden en door vervolgens jezelf te controleren. Zo
vind je je eigen zwakke punten en kan je daaraan wat meer tijd besteden.

O Kijk je vorige toetsen of taken na. Waar heb je punten verloren? Weet je waarom? Wat doe je eraan?
(Misschien nog eens uitleg vragen aan leraar of medeleerling).

Voor en tijdens het examen

4 Voor: controleer met je agenda of je al het nodige mee hebt. Belangrijk: probeer telkens ook een
uurwerk mee te hebben want tijdens het examen moet je de tijd in het oog kunnen houden.

4 Tijdens: concentreer je, blijf kalm, luister goed naar de uitleg van de leraar, lees de vragen zeer
aandachtig en doe precies wat gevraagd wordt. Werk ordelijk en schrijf duidelijk. Zet negatieve ideeén
zoals “ik kan dat toch niet” uit je hoofd.

O Lees de vragen zeer aandachtig. Kijk goed of de vragen uit onderdelen bestaan. Werk dan elk

onderdeel rustig af. Als je gevraagd wordt om een korte uitleg, som je alleen de hoofdzaken op. De

voorziene ruimte voor je antwoord kan je helpen om uit te maken of een kort of lang antwoord
verwacht wordt.

Draai elk vragenblad om zodat je zeker weet dat je alle vragen beantwoord hebt.

Controleer jezelf. Lees elk antwoord na alsof je een strenge leraar was en kijk waar je misschien te

onduidelijk of onvolledig antwoordde.
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Tips voor thuis

Help uw kind in deze periode. Zorg voor een aangename ’leersfeer’ met 0.a. goede en gezonde maaltijden:
door het in huis rustig te houden; door te beslissen wanneer de tv wel/niet aan mag, door uw kind af en toe
eens een verwennerijtje te geven als positieve aanmoediging en vooral door genoeg aandacht te geven aan
uw kind.

VEEL SUCCES!



Planning voor de laatste 14 dagen voor het examen. Je mag natuurlijk ook vroeger beginnen ©

woensdag 23/11

donderdag 24/11

vrijdag 25/11

zaterdag 26/11

zondag 27/11

maandag 28/11

dinsdag 29/11

vak

onderdeel

vak

onderdeel

woensdag 30/11

donderdag 01/12

vrijdag 02/12

zaterdag 03/12

zondag 04/12

maandag 05/12

dinsdag 06/12

vak

onderdeel

vak

onderdeel




